
Handledning

Av: Hannah Sundkvist (www.hannahsundkvist.com)

Lärare: 

Med denna PowerPoint lär du enkelt ut grunderna i gitarr och bas vid 

gruppundervisning. 

Del 1: Melodispel

Låt eleverna spela med dig i övningarna slide 3 – 13. 

Eget arbete för elever: 

Efter genomgång med lärare kan eleverna med fördel arbeta med resterande

övningar i egen takt. Eller så kan ni välja ut en låt som ni lär er gemensamt.



MELODISPEL PÅ BAS OCH GITARR

Del 1
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Spela
När du börjar lära dig spela gitarr och bas kan du få ont i fingertopparna. 

Detta går över ju mer du spelar, men ta en paus om fingrarna behöver vila.
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Bastabulatur (tab)Gitarrtabulatur (tab)
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Vad heter tonerna på basen? 
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Vad heter tonerna på gitarren? 
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F   F#   G   G#

1 2 3 4

Spela nu tonerna F  F#  G  G#
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Spela tonerna A och D
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Spela tonerna C G C G
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Spela samma toner fast omvänt
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Vad heter tonerna? 
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Spela dessa toner
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Spanien

E---3---5---7----3---5---7----5---5---5---5----3---3

Spela din första låt på en sträng
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Eye Of The Tiger

E---5----5-3-5----5-3-5----5-0-1----
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Smoke on the Water
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Mission Impossible

|-----------------------------------------------------------I

|-----------------------------------------------------------I

|-----------------------------------------------------------I

|-----------------------------------------------------------I

|-------------1---3----------------------------------------I

|----3---3-----------3---3---1---2----------------------I

1  3

Gitarr

Bas

3   3             3  3  1  2

Av: Hannah Sundkvist (www.hannahsundkvist.com)



Gitarrtips!

• Ställ inte gitarren mot en stol (den trillar lätt)

• Tryck hårdare med vänsterhands fingrar om du inte får ton

• Anslå strängarna löst med höger hand

• Ta korta pauser

• Ha tålamod

• Använd hörlurar när du övar med förstärkare för att inte störa andra
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TELEKABEL
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Förstärkare
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Hörlurar
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